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EL DEPORTE MÁS POPULAR
 DEL MUNDO

El Mundo Unido por un Balón
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MIEMBROS DE LA FIFA

MAS DE 200 PAISES 
PERTENECEN A LA 

FEDERACIÓN 
INTERNATIONALE de 

FOOTBALL 
ASSOCIATION (FIFA)

Este número es mayor que el de los miembros de 
las Naciones Unidas.



BREVE HISTORIA DEL
 

FÚTBOL

Los antiguos 
Chinos jugaban 
este juego en 
donde la pelota 
era pateada al-
rededor de un 
campo de arena 
(100-200 Antes de 
Cristo)



BREVE HISTORIA DEL
 

FÚTBOL

Los Aztecas usaban un tipo 
de juego similar al fútbol 
para entretenerse y 
desarrollar habilidades

El fútbol moderno empezó en 
Inglaterra en la época de
1840-50'



BREVE HISTORIA DEL
 

FÚTBOL

La Asociación de Fútbol (FA) fue 
incorporada en 1863.
Las reglas fueron establecidas en 
1878 por la Asociación de Fútbol y 
Sheffield
El Comité Internacional fue formado 
por  Inglaterra, Escocia, Gales e 
Irlanda en 1882 para cuidar la 
integridad de las reglas del juego
Fundación de la FIFA - 1904



BREVE HISTORIA DEL
 

FÚTBOL

La primera copa 
del mundo se jugó
en Montevideo, 
Uruguay en 1930.
Uruguay Campeón



Breve Historia de los Árbitros de Fútbol

Los desacuerdos en las primeros 
juegos eran solucionados por los 
capitanes de los equipos
Se agregaron jueces cuando el 
carácter natural de competencia  
deportiva apareció en el juego

Cada equipo seleccionaba un juez
Jueces no tenían el derecho de 
intervenir pero se podían "referir", 
a los jugadores.



Breve Historia de los Árbitros de Fútbol

La autoridad otorgada a los 
jueces era:

Tiro libre por tocar el balón 
con la mano (1873)
Por otras infracciones (1874)
Expulsar a un jugador por 
reincidir en infringir las 
reglas.



Breve Historia de Los Árbitros de Fútbol

Observador neutral – el árbitro 
(1880)

Por acuerdo mutuo de los 
equipos
Dos jueces para controlar el 
juego

Obligaciones y autoridad del 
Arbitro

Anotar los incidentes del juego
Llevar el control del tiempo 
(cronómetro)



Breve Historia de Los Árbitros de Fútbol

Amonestar jugadores
Expulsar a un jugador por 
reincidir en mala conducta
Expulsar a un jugador por 
conducta violenta
Reportar a cualquier jugador 
que haya sido expulsado



Breve Historia de Los Árbitros de Fútbol

1889/90 
El árbitro podía otorgar un tiro 
libre sin ser merecido

1891/92
El árbitro podía estar en el área de 
juego
Autoridad y poder dados que aún continúan 
en efecto
Jueces asumen el papel de jueces de 
línea

1994
El juez de línea fue cambiado a 
asistente de árbitro.
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ARBITRAR
Arbitrar fútbol es 
la única profesión 
de la que se espera 

una decisión 
perfecta en todo 

momento



OrganizaciOrganizacióón del Programa Nacional de Desarrollo n del Programa Nacional de Desarrollo 
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Programa Arbitral a Nivel EstatalPrograma Arbitral a Nivel Estatal

ASESORIA
DESARROLLO

PROGRESO

ASIGNADOR
JUEGOS

PROGRAMACION

ADMINISTRACION
REGISTRACION

RE-CERTIFICACION

INSTRUCCION
NUEVO

INTERMEDIO

NIVEL ESTATAL

RE-CERTIFICACION



U.S. Soccer Federaqtion 16

FIFA
Reglas de Juego

17 Reglas
Más las

Decisiones del 
Internacional F.A. 

Board (IFAB)



ENSEÑAMOS SOLAMENTE “FIFA”

NO reglas localistas
NO de escuelas secundarias
NO de universidades

Enseñamos de acuerdo 
con las directivas 

de
U.S. Soccer Federation



RAZONES DE LAS REGLAS

Seguridad

Igualdad

Disfrute

Sentido Común



Base
 

de las Reglas de Juego

Seguridad
Deportivismo
Espíritu de las reglas
Respeto a la 
tradición



MODIFICACIONES

menores de 16 años
equipos femeninos
jugadores veteranos (mayores 
de 35 años)
jugadores con discapacidades

“… siempre que se respeten los principios 
fundamentales de las Reglas, se podrá 
modificar la aplicación de las presentes Reglas 
de Juego en partidos disputados por…”



MODIFICACIONES

dimensión del terreno de juego
tamaño, peso, y material del 
balón
anchura entre los postes de 
meta y altura del travesaño
duración de los tiempos del 
partido
sustituciones

¿Qué se puede modificar?



LAS REGLAS DE JUEGO

Qué se necesita para jugar
Reglas 1, 2, 3 y 4

Control del juego
Reglas 5 y 6

Reglas del juego
Reglas 7, 8, 9, 10, 13, 14, 15, 16 y 17

Reglas Técnicas
Reglas 11 y 12



ESTRUCTURA DE LAS REGLAS

Reglamento
Decisiones del
International F.A. 
Board (IFAB)
Consejo a los 
Árbitros (Advice to 
Referees)
Procedimientos
USSF Position 
Papers
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